
 

 

Grisomed AG, Tittwiesenstrasse 29, 7000 Chur    Tel 081 286 04 04 
www.grisomed.ch     info@grisomed.ch 

 

 
 

 

 

P.P. 
CH-7000  

Chur, Tittwiesenstr. 29 B-ECONOMY 

An die MPA 
Arztpraxis 

 

 

 

Chur, im März 2026 

 

Einladung MPA-Fortbildung 2026 
 
Liebe MPA 
 
Wir freuen uns sehr, euch zur Frühlingsausgabe unserer MPA-Fortbildung 2026 einzuladen. Wie be-
reits im letzten Jahr treffen wir uns im Grossratsgebäude in Chur – diesmal am Donnerstag, 21. Mai, 
um 13.00 Uhr. Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Nachmittag sowie auf den per-
sönlichen Austausch mit euch. 
 
Auch in diesem Jahr erwartet euch ein abwechslungsreiches Programm mit vier praxisnahen Work-
shops. Diese werden jeweils zweimal durchgeführt, weshalb wir euch bitten, euch verbindlich für 
zwei Workshops anzumelden. Die Details zu den einzelnen Workshops findet ihr auf der Rückseite. 
 
Nach der Pause findet zusätzlich ein Inputreferat von Fr. Dr. Evelyn Mauch statt. Fr. Dr. Evelyn Mauch 
ist Neurologin und leitende Ärztin Telemedizin bei der Schweizer Krankenkasse SWICA. Sie ist eine aus-
gewiesene Ärztin, spezialisiert auf das weibliche Gehirn und im Advisory Board des Start-ups Hirn-
coach.  
Bitte beachtet, dass eine Teilnahme nur am Inputreferat ohne Workshop leider nicht möglich ist. Für 
diesen Teil seid ihr automatisch angemeldet. 
 
Wie gewohnt wird die Teilnahme mit CHF 50.00 vergütet, wobei eine Auszahlung erst ab vier Teilnah-
men pro Jahr erfolgt (QZ, GV mit gemeinsamem Fortbildungsanlass für MPAs und Hausärzte, UpDate, 
sowie die beiden von uns organisierten MPA- Fortbildungsnachmittage). Selbstverständlich erhaltet ihr 
zudem eine Kursbestätigung. 
Wir freuen uns sehr auf eure Teilnahme und auf einen interessanten Fortbildungsnachmittag mit euch. 
 
 
Herzliche Grüsse  
 
 
 
 
Fabienne Corrado- Monticelli 

Fachspezialistin Managed Care 

 



 
 
 
 

Programm MPA- Fortbildung 
13.00 - 13.25 Uhr Check- In 
13.25 Uhr Begrüssung durch Martin Liesch und Fabienne Corrado- Monticelli 
13.30 - 14.30 Uhr Besuch Workshops 
14.30 - 15.00 Uhr Zvieripause und Besichtigung Markstrasse 
15.05 - 16.05 Uhr Besuch Workshops 
16.10 - 17.00 Uhr Inputreferat von Fr. Dr. Evelyn Mauch im grossen Saal 
Anschliessend Apéro riche 
 

Übersicht Workshops 

Anmeldung: Bitte nutze für die Anmeldung das Formular auf unserer Homepage: https://www.griso-
med.ch/mpa/ oder den untenstehenden QR-Code. Da die Teilnehmerzahl für die Workshops begrenzt ist, erfolgt 
die Anmeldung nach der Reihenfolge des Eingangs. 
 
  
Anmeldeschluss: Sonntag, 17. Mai 2026 

  
 
 
 
 
Herzlichen Dank an folgende Partner für die Unterstützung: 

Workshop 1 
«Was darf ich sagen? – Patientengespräche im 
MPA-Alltag sicher meistern» 
Kurs 1: 13.30 - 14.30 Uhr 
Kurs 2: 15.05 - 16.05 Uhr 

Unterstützt und durchgeführt durch: 

Workshop 2 
Sicher und sauber arbeiten- kleine Fehler, grosse 
Auswirkung 
Kurs 1: 13.30 - 14.30 Uhr  
Kurs 2: 15.05 - 16.05 Uhr 

 
Unterstützt und durchgeführt durch: 

Workshop 3 
TARDOC- Sicher im Alltag nach der Umstellung 
 
Kurs 1: 13.30 - 14.30 Uhr 
Kurs 2: 15.05 - 16.05 Uhr 
Durchgeführt durch:       Fr. Merita Bühler,, MedTarif Bühler GmbH 
                       
Unterstützt durch:                                          

Workshop 4 
Patient Experience- Fokus auf Prävention anhand 
eines Beispiels zur Pneumokokken- Prävention 
Kurs 1: 13.30 - 14.30 Uhr 
Kurs 2: 15.05 - 16.05 Uhr 
 
 
Unterstützt und durchgeführt durch:  

Referat: «Stark im Kopf – was Ihr Gehirn wirklich braucht» von Dr. Evelyn Mauch, Neurologin, MHBA 
16.10 - 17.00 Uhr 
 
Wie bleibt unser Gehirn leistungsfähig – gerade in einem anspruchsvollen Berufsalltag? Und was macht das weibliche 
Gehirn dabei so besonders? 
Der Vortrag «Stark im Kopf – was Ihr Gehirn wirklich braucht», nimmt Sie mit auf eine spannende Reise durch die Dyna-
mik unseres Denkorgans: von hormonellen Einflüssen bis hin zu den Effekten von Stress auf Gedächtnis, Emotionen und 
Entscheidungsfähigkeit.  
Entdecken Sie, wie anpassungsfähig Ihr Gehirn wirklich ist – und wie Sie dieses Potenzial gezielt für mehr mentale Stärke 
und Resilienz nutzen können. Kompakt, fundiert und mit einem feinen Augenzwinkern: Neurowissenschaft, die Sie direkt 
in Ihrem Berufsalltag unterstützt. 

                Mit Unterstützung von 
 
 


