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prechstunde

Liebe Grisomed Aktionarinnen und Aktionare
Liebe Leserinnen und Leser

Dr. Carla Maissen, VR-Prasidentin

Ein Arztenetzwerk zur Einfihrung des Hausarztmodells im
Kanton Graubinden - dieses Ziel wollten Arztinnen und
Arzte des Vereins Hausarztinnen und Hausérzte Graubiinden vor
mehr als zehn Jahren erreichen. Nach einer intensiven Vorbereitungs-
zeit mit vielen Sitzungen und Informationsveranstaltungen fiir die
Arzteschaft konnte Grisomed am 8. August 2008 gegriindet werden.
Die Krankenversicherer, Kooperationspartner und vor allem die
Buindner Bevélkerung haben das Angebot von Grisomed sehr gut
aufgenommen, so dass Grisomed bereits im ersten Jahr mit 118 Be-
treuungsarztinnen und Betreuungsarzten, 8 Versicherungspartnern
und rund 27'000 Versicherten aus dem Kanton Graubiinden starten
konnte.

Die ersten Jahre waren gepragt vom Aufbau professioneller Struk-
turen in der Administration (mit einer eigenen Geschiftsstelle seit
Oktober 2010) und von der Betreuung der im Grisomed Modell
versicherten Personen (Aufbau Qualitétszirkel, Einfuhrung Software
BlueEvidence fiir die Kommunikation mit den Krankenversicherern,
Zusammenarbeit mit Spitalern, Spezialarzten etc.).

Schon bald zeigte sich, dass die Sicherstellung der medizinischen
Grundversorgung durch Hausarztinnen und Hausérzte in allen Regi-
onen unseres Kantons eine grosse Herausforderung fiir die Zukunft
darstellt. Darum haben sich der Verwaltungsrat und die Geschifts-
stelle von Grisomed seit mehreren Jahren intensiv fiir die Hausarzt-
medizin eingesetzt.

Die ersten Vertrage zwischen Netzwerken und Krankenversiche-
rern im Bereich Managed Care wurden in der Schweiz vor mehr
als zwanzig Jahren abgeschlossen. Gemeinsam haben die Partner in
der Zwischenzeit viele innovative Ansitze fir die Betreuung der im
Hausarztmodell versicherten Personen getestet und erfolgreich um-
gesetzt.

Die integrierte Versorgung ist in der Schweiz ein Erfolgsmodell.
Jedes Jahr kommt eine grosse Anzahl von Menschen dazu, welche
diese Versicherung abschliessen. Auch im Kanton Graubiinden wird
sich, dank der Mitglieder des Arztenetzwerks Grisomed, die me-
dizinische Grundversorgung durch engagierte Hausérztinnen und
Hausdrzte positiv weiterentwickeln.

So haben wir im vergangen Geschiftsjahr zum zweiten Mal erfolg-
reich Ferien in Graubiinden fiir junge Arztinnen und Arzte organi-
siert, in der Hoffnung, dadurch neue Hausérztinnen und Hausarzte
fur unseren Kanton zu gewinnen.

Unser oberstes Ziel ist nach wie vor, die Bediirfnisse und das Wohler-
gehen der Patientinnen und Patienten ins Zentrum zu stellen.

Grisomed ist bestrebt, auch nach dem 10-jahrigen Jubildum den ein-
geschlagenen Weg erfolgreich fortzusetzten.

Carla Maissen, VR-Prasidentin



“nach Vereinbarung

Das Arztenetzwerk Grisomed und die Grisomed AG zusammengefasst

Versicherte im Grisomed Modell

87'549 am 31.12.2017

@ 547 Versicherte je Arztin/Arzt

11 Rahmenvertrage mit 24 Versicherungspartnern

Anzahl Arztinnen und Arzte am 31.12.2017
160 Betreuungsarztinnen/-arzte
27 Spezialarztinnen/-arzte

Verwaltungsrat Rahmenvertrige mit Krankenversicherern
- Dr. med. Carla Maissen (Prasidentin)

- Dr. med. Luder Kaestner (Vizeprasident) Vertragsbeginn
- Dr. med. Dominik Harder
- Anna-Margreth Holzinger Atupri 2009
- Dr. med. Hans Jakob Gehring Concordia 2009
- lic. iur. Michel Peder Groupe Mutuel 2009
Helsana 2009
Geschiftsleitung und Administration KPT 2009
- mag. oec. HSG Gieri Derungs (Geschiftsfihrer) RVK 2009
- Dr. med. André Miiller (Medizinischer Leiter) Sanitas 2009
- lic. iur. Michel Peder (Leiter Projekte) Swica 2009
- Karin Strohmaier (Assistentin der Geschéftsleitung) EGK 2011
- Nadja Dascher (Administration MPA) bis 31.01.2017 Visana 2012
- Nedreta Okanovic (Administration MPA) ab 01.02.2017 Css 2013

Revisionsstelle
- Bearth & Partner, Chur



Eine Auswahl von Projekten und Anldssen im 2017

Interessieren Sie sich fiir die Details zu den unten aufgefiihrten Projekten und Anlassen? Unsere Geschéftsstelle gibt Ihnen gerne Auskunft.

- Fortbildungscurriculum im KSGR und in den Regionen
- Generalversammlung

- Parallelveranstaltung zur GV fur MPA

< %’b — - Up-Date-Veranstaltung

QB P Uit imEer RAusi: - MPA-Fortbildung

- =ttt - Homepage fiir Arztpraxen

rracrkin GrauEi R - Ausbildung zum Lehrpraktiker

- Schnittstelle Praxissoftware zu BlueEvidence
- Kollegiale Hospitation

- Sammelbestellung fiir Grippe-Impfstoff

- Arzteferien Graubiinden

- Notfallmanagement in der Arztpraxis

- Qualitatslabel MehrFachArzt und EQUAM
- Terminkarten

- Patientenbefragung

- Spezialangebot Vitomed fiir ASP

- Dosisintensives Réntgen fiir MPA

- Qualititszirkel fir Arztinnen und Arzte

- Qualititszirkel fir Medizinische Praxisassistentinnen

- Ausbildung fiir MPA-Diabetessprechstunde



Entwicklung der Versichertenzahlen 2009 -

Im Jahr 2017 haben sich tber 7% der Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Kantons Graubiinden neu fiir das Hausarztmodell von
Grisomed ihrer Krankenversicherung entschieden.

Die Erfolgsgeschichte des Arztenetzwerkes Grisomed geht wei-
ter: Schon fast jede zweite Biindnerin bzw. jeder zweite Biindner

2017

vertraut auf das verbindliche Hausarztmodell und hat als erste
Ansprechperson in Gesundheitsfragen ihre Hausarztin bzw. ihren
Hausarzt ausgewahlt. Seit dem Start von Grisomed im Jahr 2009 hat
sich diese Anzahl mehr als verdreifacht. Die integrierte Versorgung
hat sich im Kanton Graubiinden in wenigen Jahren etabliert.
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Qualititszirkel fiir Arztinnen und Arzte

Qualititszirkel
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Chur 1

Chur 2

Chur 3

Davos
Imboden
Lenzerheide
Oberengadin
Oberland
Prattigau

Hinterrhein
Unterengadin
Misox

Herrschaft-5 Dorfer

QZ-Moderatorin / QZ-Moderator

Franz-Martin Janggen

Edith Oechslin

Daniel Beer

Hans Jakob Gehring

Claude Leissing

Daniel Capitani

Mauro Albertini / Peter Hasler
Andreas Fischbacher

Myriam Oberle / Marco Kalin /
Pascal Mayer

Tim Rénz

Joachim Steller

Jihad Chebaro

Stefan Erhart / Rico Rieder (neu ab 2017)



Qualitatszirkel fiur Medizinische Praxisassistentinnen

MPA-Qualitatszirkel
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Chur 1

Chur 2

Chur 3

Herrschaft / 5-Dorfer
Lenzerheide

Prattigau
Oberland
Davos

QZ-Moderatorin

Monika Curschellas / Livia Haller
Martina Bléchlinger

Karin Widmer

Alice Conzett (bis 31.12.2017)
Katharina Ulber

zurzeit keine regionalen MPA-QZ aktiv
Désirée Mader / Sonja Walli

Alice Deragisch

Claudine Weber / Monica Gwerder /
Carmela Gruber



Das Grisomed Jahr in Bildern

; " «mens sana in corpore sano»
Geselliger Austausch e / an der MPA-Fortbildung
Dominik Harder und Daniel Beer {

Generalversammlung -
Grisomed Arzte in Apérolaune

Angeregte Diskussion an der GV
Jeroen von Amelsfoort und Martin Zinsli

André Miller und Nedreta Okanovic
am QZ-Moderatorinnentreffen




Gut besuchte UpDate-Veranstaltung
im GKB Auditorium

Arzteferien
Besuch in der Praxis Dr. Reiser in Flims

Austausch beim QZ-Moderatorentreffen
Miriam Oberle, Hans Jakob Gehring und Marco Klin

Aufmerksame Zuhorerinnen an der
Parallelveranstaltung zur GV




Grisomed bedankt sich fiir die Zusammenarbeit!

Kooperationspartner im Jahr 2017
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Krankenversicherer mit dem Grisomed Hausarztmodell im Jahr 2017
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